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Un raid de 2 500 km a vélo jusgu’en ltalie

Idées de vacances. Deux étudiants sont partis de Rennes pour un long voyage a vélo. En un
moais, ils comptent rejoindre Brindisi, dans le sud de I'ltalie. Un périple a la force des mollets.
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Evan et Adrien ne sont pas des pros
du vélo, a peine des amateurs, car ils
ont débuté leur entrainement juste
avant I'été en vue d’accomplir ce
voyage jusqu’en ltalie. Leur défi ? Re-
joindre la ville de Brindisi, dans I'ex-
tréme sud de la botte italienne.

Les deux étudiants se sont connus
sur les bancs de I'Institut catholique
de Rennes. Passionnés de voyage,
ils ont décidé de se lancer dans ce
périple un peu fou.

lls écriront un guide
a leur retour

« Quand nous avons eu cette idée,
nous avons constaté que beaucoup
n’envisagent méme pas le vélo
comme moyen de transport, esti-
mant que c’est compliqué, cher...
bref, impossible », raconte Evan Le-
bastard, qui fera sa rentrée au Centre
de formation des journalistes (CFJ) a
Paris.

« Nous sommes des néophytes.
Au retour du voyage, nous comp-
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tons partager notre expérience en
publiant un guide gratuit sur inter-
net, avec des conseils simples et ef-
ficaces », poursuit Adrien Pellen, qui
étudie I'nistoire a l'université Rennes
2. Dans cette aventure, ils ont recu le
soutien de la ville de Rennes, de I'lns-
titut catholique, du Centre régional
des ceuvres universitaires et scolaires
(Crous) ainsi que de la communauté
de communes de Guichen.

Partis la semaine derniere de
Rennes, les deux amis pédalent pour
linstant a un bon rythme : 120 km
le premier jour entre Rennes et An-

cenis, 115 km le lendemain jusqu’a
Saumur. Vendredi, ils comptaient
avaler 140 km entre Saumur et Blois.
« Nous n’avons pas d’objectif, nous
roulons a notre rythme. Si jamais
¢a devenait trop difficile, nous ne
nous interdisons pas de prendre le
train... » Pour l'instant, les vélos ache-
tés d’occasion tiennent bon, hor-
mis quelques incidents techniques

vite réparée, grace a l'aide d’'un ate-
lier vélos qui se trouvait sur leur trajet.

Les deux cyclos au long cours ont
fait le choix de voyager léger, avec
15 kg de bagages sur chacun des
vélos. « L’hébergement se fait au
maximum chez I'habitant ou en
camping, cela nous permet de faire
des rencontres. »

La route est encore longue, elle

comme cette chaine cassée mais traversera la France puis la Suisse,

Cinéma a Rennes et dans sa région

Adrien Pellen et Evan Lebastard, lors d’'une pause a Blois.

avant de filer plein sud vers ['ltalie.
« Pour l'instant, tout va bien, physi-
quement et moralement », confient
Evan et Adrien. lls prévoient d’arriver
a destination pour le 14 septembre
au plus tard. Ensuite, le voyage retour
s’effectuera en avion, avec les vélos
dans la soute...

Olivier BERREZAI.

Que faire aujourd’hui a Rennes ?

Idées de sortie. Musique, visites, expositions... Tour d’horizon
des animations proposées ce mercredi.

Zakouska en concert ce soir.

Transat en ville
Pour leur deuxiéme opus, les musi-
ciens de Zakouska ont entrepris un
voyage entre jazz et musique rou-
maine. Le groupe virtuose préne tou-
jours le mélange des genres, avec
guitares électriques et improvisa-
tions.

A 20 h 30, place de I'Hotel-de-Ville.
Gratuit.

Visites guidées
Ce mercredi, I'office de tourisme
propose différentes visites guidées :
celles du centre historique (a 11 h),
du palais du Parlement (a 14 h 15),
de I'nétel de ville (a 16 h), de la cathé-
drale Saint-Pierre (a 15 h).
Réservations au 02 99 67 11 66.
Tarifs : 7,20 €/4,60 €/2,30 €.

Expositions

Le Musée des Beaux-Arts propose
trois expositions : De David a Cour-
bet, les chefs-d’ceuvre de la fin
XVIIIE siecle et début XIX® ; Gérard
Traquandi, peintre contemporain né
a Marseille qui présente ses grands
formats dans le patio ; et Jean-Fran-
¢ois Huguet (1679-1749), dessinateur
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et architecte rennais méconnu a re-
décounvrir.

Il est également encore temps de
découvrir I'exposition consacrée aux
freres Bouroullec, designers de re-
nommeée internationale dont le travail
se déploie entre les Champs libres, le
Parlement de Bretagne et le Frac (lire
aussi page 7).

Le Musée de Bretagne invite a dé-
couvrir le fruit de dix ans d’acquisi-
tions d’objets et de documents qui
ont rejoint ses collections. Quant a
I'Ecomusée du Pays de Rennes, il
propose toujours I'exposition consa-
crée a la saga familiale et industrielle
Oberthdr.

Lumiéres
Chaque soir, le spectacle Lumieres il-
lumine le Parlement. Des projections
monumentales, en sons et lumiéres.
Un spectacle qui propose un défer-
lement d’images mélant références
historiques, ludiques et poétiques,
ou apparaissent, successivement,
Newton, les philosophes des Lu-
miéres, une colombe, des lucioles...
A 22 h 30, place du Parlement-de-
Bretagne. Gratuit.

Nouveautés de la semaine

Résumés et séances du 17 aolit

Films toujours a l'affiche

Séances du 17 aolt

Barbie - Aventure dans les étoiles Ani-
mation. 2016, 1h20.

Barbie sillonne le ciel sur son hoverboard avec son adorable animal Pupcorn. Un jour, elle
s'apergoit que les étoiles de la galaxie perdent de leur éclat et ralentissent leur danse dans le ciel.
La Méziére. Méga CGR : 14h.

Dernier train pour Busan Fantastique
de Sang-Ho Yeon avec Gong Yoo, Kim
Soo-Ahn, Yu-Mi Jeong. Sud-Coréen 2016,
1h58, (Int. -12 ans).

Un virus inconnu se répand en Corée du Sud, I'état d'urgence est décrété. Les passagers du
train KTX se livrent a une lutte sans merci afin de survivre jusqu'a Busan, I'unique ville ou ils
seront en sécurité...

La Méziére. Méga CGR : 13h30, 15h50, 20h10, 22h30.

Rennes. Gaumont : 13h20, 18h40; VO : 10h45, 156h55, 21h15.

Hors contréle Comédie de Jake Szy-
manski avec Kumail Nanjiani, Zac Efron,
Adam Devine. 2016, 1h39.

Dave et Mike, freres et rois de la féte, sont mis sous pression par leur entourage qui leur réclame
de se ranger. Grace a une annonce en ligne, ils trouvent deux femmes pour les accompagner
au mariage de leur soeur

La Méziére. Méga CGR : 11h, 14h, 16h, 20h, 22h.

Instinct de survie Thriller de Jaume Col-
let-Serra avec Blake Lively, Angelo Lozano
Corzo, Jose Manuel Trujillo Salas. Améri-
cain 2016, 1h27.

Nancy surfe en solitaire sur une plage isolée lorsqu'elle est attaquée par un grand requin blanc.
Elle se réfugie sur un rocher, hors de portée du squale. Elle a moins de 200 metres a parcourir
ala nage pour étre sauvée

La Méziére. Méga CGR : 11h, 13h45, 15h50, 18h15, 20h20, 22h15.

Rennes. Gaumont : 11h, 13h10, 15h15, 19h25; VO : 17h20, 22h30.

Moka Drame de Frédéric Mermoud avec
Emmanuelle Devos, Nathalie Baye, David
Clavel. Suisse, frangais 2016.

Munie de quelques affaires, d'un peu d'argent et d'une arme, Diane Kramer part a Evian. Elle
n'a qu'une obsession : retrouver le conducteur de la Mercedes couleur moka qui a renversé
son fils et bouleversé sa vie.

Rennes. Gaumont : 11h, 13h30, 15h50, 19h10, 22h15.

Rennes. L'Arvor : 15h30, 20h30, 22h15.

Peter et Elliott le dragon Comédie de
David Lowery avec Oakes Fegley, Philip
Grieve, Bryce Dallas Howard. Américain
2016, 1h43.

Depuis de longues années, M. Meacham, un vieux sculpteur sur bois, régale les enfants du coin
avec ses histoires sur un dragon qui vivrait au plus profond de la forét voisine. Pour sa fille Grace,
tout ceci n'est que contes a dormir debout... jusqu'au jour ou elle fait connaissance avec Peter.
Ce petit gargon assure qu'il vit dans les bois avec un dragon baptisé Elliott.

Guichen. Le Bretagne : 16h30.

La Méziére. Méga CGR (3D) : 11h15, 13h30, 15h40, 17h50, 20h10, 22h20.

Rennes. Cinéville Colombier : 13h15, 15h45, 17h50, 20h20.

Rennes. Gaumont : 10h50, 13h10, 15h30; 3D : 17h50, 20h10.

Star Trek Sans limites Science fiction de
Justin Lin avec Chris Pine, Lydia Wilson,
John Cho. Américain 2016, 2h03.

Une aventure toujours plus épique de 'USS Enterprise et de son audacieux équipage. L'équipe
explore les confins inexplorés de l'espace, faisant face chacun, comme la Fédération toute
entiere, a une nouvelle menace.

La Méziére. Méga CGR (3D) : 11h, 13h45, 16h30, 20h, 22h30.

Rennes. Cinéville Colombier : 13h20, 15h30, 17h35; 3D : 20h.

Rennes. Gaumont 3D : 11h, 13h45, 16h30, 19h15, 21h30; 3D, VO : 22h.

Toni Erdmann Drame de Maren Ade
avec Peter Simonischek, Vlad Ivanov, In-
grid Burkhard. Allemand 2016, 2h42.

Quand Ines, femme d'affaire d'une grande société allemande basée a Bucarest, voit son pére
débarquer sans prévenir, elle ne cache pas son exaspération

Rennes. Gaumont (VO) : 10h50, 14h15, 17h35, 20h55.

Rennes. L'Arvor (VO) : 16h, 21h.

Films toujours a I'affiche

Séances du 17 aoiit

Bad moms Comédie de Jon Lucas, Scott Moore avec Jay

La Méziére. Méga CGR : 22h10.

Jablonski, Mila Kunis, Kathryn Hahn. Américain 2016, 1h41.

C'est quoi cette famille ?! Comédie de Gabriel Julien-
Laferriere avec Julie Gayet, Nino Kirtadze, Caterina Murino.

Francais 2016, 1h37.

La Méziére. Méga CGR : 11h15, 13h45, 15h45, 17h45, 20h10, 22h15.
Rennes. Gaumont : 10h50, 13h15, 15h30, 20h.

Camping 3 Comédie de Fabien Onteniente avec Franck

La Méziére. Méga CGR : 15h40, 20h10.

Dubosc, Jules Ritmanic, Claude Brasseur. Frangais 2016,

1h45.

Comme des bétes Comédie de Yarrow Cheney, Chris Re-
naud avec Philippe Lacheau, Frangois Damiens, Willy Ro-

velli. Américain 2016, 1h27.

La Méziére. Méga CGR (3D) : 11h15, 13h45, 15h40, 17h30, 19h30.
Rennes. Cinéville Colombier : 13h40, 15h45, 17h55.

Rennes. Gaumont : 11h, 14h, 16h10, 18h20.
St-Aubin-du-Cormier. Le Mauclerc : 17h.

Guibord s'en va-t-en guerre Classification:

de Philippe Falardeau avec Patrick Huard,
ment, Irdens Exantus. Canadien 2016, 1h44.

tous publics Rennes. L'Arvor : 13h30.

Suzanne Clé-

Independence Day :

Resurgence Action de Roland

La Méziére. Méga CGR : 22h15.

Emmerich avec Judd Hirsch, Liam Hemsworth, James A.

Woods. Américain 2016, 2h01.

Insaisissables 2 Comédie de Jon M. Chu avec Jesse Ei-
senberg, Sanaa Lathan, Jay Chou. Américain 2016, 2h05.

Janzé. Le Stella : 20h30.

La Méziere. Méga CGR : 16h30, 20h, 22h30.
Rennes. Cinéville Colombier : 20h10.

Rennes. Gaumont : 16h15, 19h, 21h45; VO : 21h.

Irréprochable Thriller de Sébastien Marnier avec Marina

Guichen. Le Bretagne : 20h30.

Fois, Jérémie Elkaim, Joséphine Japy. Frangais 2016, 1h43.

Jason Bourne Thriller de Paul Greengrass avec Matt
Damon, Scott Shepherd (ii), Julia Stiles. Américain 2016,

2h04.

Rennes. Cinéville Colombier :

La Méziere. Méga CGR : 11h15, 13h45, 16h30, 17h40, 20h, 21h20, 22h30.
13h15, 15h10, 17h40, 19h50.

Rennes. Gaumont : 10h50, 13h30, 16h15, 19h, 21h45; VO : 20h40.
St-Méen-le-Grand. Le Celtic : 20h30.

L'age de glace 5 : les lois de l'univers Famille de Mike
Thurmeier, Galen T. Chu avec Gérard Lanvin, Vincent Cas-

sel, Elie Semoun. Américain 2016, 1h35.

Rennes. Cinéville Colombier :

La Méziere. Méga CGR : 11h15, 14h, 16h, 18h, 20h10.
13h15, 18h20.

Rennes. Gaumont : 11h, 13h40, 16h.

St-Méen-le-Grand. Le Celtic :

15h.

L'économie du couple Comédie dramatique de Joachim

Lafosse avec Bérénice Bejo, Tibo Vandenborre, Cédric

Kahn. Belge, frangais 2016, 1h40.

Rennes. Gaumont : 11h, 14h, 16h20, 17h45, 19h30, 21h45.

Le monde de Dory Comédie de Andrew Stanton, Angus
Maclane avec Céline Monsarrat, Franck Dubosc, Mathilde

Seigner. Américain 2016, 1h35.

Rennes. Gaumont : 14h.

La Méziére. Méga CGR (3D): 11h.

Les malheurs de Sophie Comédie dramatique de Chris-

tophe Honoré avec Anais Demoustier, Golshifteh Farahani,

Muriel Robin. Frangais 2016, 1h46.

Rennes. Cinéville Colombier : 14h.

Ma vie de chat Comédie de Barry Sonnenfeld avec Kevin

La Méziére. Méga CGR : 11h.

Spacey, Mark Consuelos, Jennifer Garner. Frangais, chinois

2016, 1h27.

S.0.S. fantomes Comédie de Paul Feig avec Bess Rous,
Melissa Mccarthy, Kristen Wiig. Américain 2016, 1h57.

Rennes. Cinéville Colombier :

La Méziére. Méga CGR (3D) : 11h15, 14h, 17h45.
16h, 20h15.

Rennes. Gaumont : 11h, 13h15; 3D : 18h25.

St-Aubin-du-Cormier. Le Mauclerc :
15h.

St-Méen-le-Grand. Le Celtic :

17h.

Sieranevada Drame de Cristi Puiu avec Andi Vasluianu,

Rennes. L'Arvor (VO) : 17h15.

Mimi Branescu, Judith State. Roumain, Frangais, Bos-

niaque, Croate, Macédonien 2016, 2h53.

Stefan Zweig, adieu I'Europe Drame de Maria Schrader

avec Josef Hader, Oscar Ortega Sanchez, Barbara Suko-

wa. Allemand, Autrichien, Francais 2016, 1h46.

Rennes. L'Arvor (VO) : 13h45, 19h.

Suicide squad Action de David Ayer avec Will Smith, Jay
Hernandez, Margot Robbie. Américain 2016, 2h10.

Guichen. Le Bretagne : 20h30.

Rennes. Cinéville Colombier :

La Méziere. Méga CGR (3D) : 11h, 13h45, 16h30, 20h, 22h30.
15h20, 17h50, 19h45.

Rennes. Gaumont : 16h10; 3D : 11h, 21h; VO : 18h15; 3D, VO : 21h20.

The endless summer Documentaire de Bruce Brown

avec Bruce Brown, . Américain 1968, 1h35.

La Méziére. Méga CGR (VO) : 18h.

Tout de suite maintenant Drame de Pascal Bonitzer avec

St-Méen-le-Grand. Le Celtic :

Agathe Bonitzer, Yannick Renier, Laure Roldan. Frangais,

luxembourgeois 2016, 1h38.

20h30.

Acigné. Le Foyer : 24, avenue Abbé-Barbedet. Tél. 02.23.27.14.70. Dispositif pour les déficients auditifs.
Betton. Le Triskel : 7, rue du Trégor. Tél. 02.99.55.71.69. Dispositif pour les déficients auditifs.
Bréal-sous-Montfort. La Bobine : 30, rue de la Petite-Motte. Tél. 02.23.41.19.62.

Bruz. Le Grand Logis : 10, avenue du Général-de Gaulle. Tél. 02.99.05.30.62. Dispositif pour les déficients auditifs.
Cesson-Sévigné. Le Sévigné : 43, rue du Muguet. Tél. 02.99.83.12.21.
Chartres-de-Bretagne. L'Espérance : rue Antoine-Chatel. Tél. 02.99.41.13.61.
Chateaugiron. Le Paradisio : 2, rue Sainte-Croix. Dispositif pour les déficients auditifs.
Guichen. Le Bretagne : avenue Charles-de Gaulle. Tél. 02.99.57.31.31.

Janzé. Le Stella : rue des Trois-Sapins. Tél. 02.99.47.07.10. 02.99.47.07.10 (répondeur) - 02.99.47.24.73 (pendant les séances). Parking, ac-
ces handicapés. Tous les mardis : 1 place achetée = 1 place offerte, dans la limite des places disponibles..

La Méziére. Méga CGR : Cap Malo, route de St-Malo. Tél. 0.892.68.85.88. Répondeur 08.92.68.85.88 (0,34 €/min). Acces handicapés.

Supplément pour les films en 3D. Parking.

Liffré. Le Saint-Michel : 1, rue Aristide-Briand. Tél. 02.99.68.66.34.
Maure-de-Bretagne. L'Aurore : 5, rue du Frere-Cyprien. Tél. 02.99.34.94.71.
Montauban-de-Bretagne. Le Montal : 20, rue du Perry.

Montfort-sur-Meu. La Cane : 13, bd Carnot. Tél. 02.99.09.09.37.

Rennes. Ciné TNB : 1, rue Saint-Hélier. Tél. 02.99.31.12.31. Accés handicapés.
Rennes. Cinéville Colombier : place du Colombier. Tél. 02.23.44.84.00. Répondeur 08.92.68.06.66 (0,34€/min). Supplément pour les

films en 3D.

Rennes. Gaumont : esplanade Charles-de Gaulle. Tél. 0.892.69.66.96. Répondeur 08.92.69.66.96 (0,34€/min). Accés handicapés. Sup-

plément pour les films en 3D.

Rennes. L'Arvor : 29, rue d'Antrain. Tél. 02.99.38.78.04. Accés handicapés.
Romillé. Le Korrigan : 3, rue de la Vaunoise. Tél. 02.99.68.27.94.
St-Aubin-du-Cormier. Le Mauclerc : 9, rue Anne-de-Bretagne. Tél. 02.99.39.24.34. Dispositif pour les déficients auditifs.
St-Méen-le-Grand. Le Celtic : rue Théodore-Botrel. Tél. 02.99.09.49.21. Art et essai. Equipé en audio-description.





